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Club Deportivo de Montaña

Y o r d a s
C/. Rúa, 22 1.º Izda. • 24003 LEÓN

www.grupoyordas.com — info@grupoyordas.com

Calendario de Actividades

2014

Avisos

	 El local del Club estará abierto los jueves 
de 19h. a 21h.

	 Los billetes se pondrán a la venta el jueves 
de la semana siguiente a la última 
salida.

	 Participar en las actividades significa que 
estás de acuerdo con las indicaciones 
de organizadores y directiva en cuanto 
a recorrido, horarios, paradas, cambios, 
modificaciones, etc.

	 Acepta de buen grado cualquier cambio. 
Suele ser por el bien y seguridad de todos.

	 En caso de mal tiempo conviene que estés 
pendiente por si se cambia la actividad,  el 
recorrido o el horario.

	 Ayuda a que la montaña esté limpia. Llévate 
todo. Recuerda lo biodegradable puede ser 
“biodesagradable”. Que no se note que 
hemos pasado por allí.

	 En caso de lesión es imprescindible que 
el interesado o persona allegada llame 
sin demora al teléfono de su compañía de 
seguros, acudiendo al centro médico que 
les indiquen. 

	 Es aconsejable llevar equipo adecuado a 
cada estación, suficiente agua,  botiquín y 
bolsa con ropa y calzado de repuesto. 



teléfonos útiles
Club Deportivo de Montaña Yordas  . . . . . .       987 227 143

Móvil Yordas (Sólo actividades) . . . . . . . . . . . .             686 365 777

www.grupoyordas.com — info@grupoyordas.com

Delegación Leonesa de Montaña . . . . . . . . . .           987 250 052

Guardia Civil de Montaña . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    987 718 004

Emergencias Castilla y León . . . . . . . . . . . . . . . . . 112

Licencia (Mapfre) ................... N: 902 136 524 ó 915 811 828

                                                    I: + 34 915 811 828

Asegurados (Allianz) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            902 300 186

Gig 637 406 066

Enero

Febrero

marzo

abril

mayo

Noviembre

diciembre

Junio

JuLio

septiembre

octubre

12	 Valdore-Sahelices de Sabero	 8,30 h.
	 (Zona Cistierna)
26	 Colinas-Campo de Santiago-Fasgar-	 8 h.
	 Villanueva Omaña (Zona Omaña)

9	R uta circular por Geras de Gordón	 9 h.
	 (comida connfraternidad) (M. Central)	
23	 Villanueva de Pontedo-Mina- Providencia-	 8,30 h.
	 Pico Currillos-Golpejar de la Tercia
	 (Zona Cármenes)

9	S alomón-Valle Anciles-Acebedo (Zona Riaño)	8 h.
23	 Tolibia Abajo-Pico Mahón-Cervatina-	 8 h.
	 Puebla de Lillo (Zona Porma)

6	 Cuevas-Braña de Gumial-Pico Nogales-	 7,30 h.
	 Foz del Pino (Zona Redes)
26 y 27	 Fin de Semana en Taramundi	
	 y Ribadeo (Asturias)	 7,30 h.

11	 Lores-Horca de Lores-Carazo-Abadia-	 7,30 h.
	 Lebanza (Zona Palencia)
24	 Paellada con ruta (Celebración y sábado)	 8 h.

8	 Llanaves-Hoyos de Varga-Cardaño de Arriba	 7 h.
	 (Puerto San Glorio)
15	 Maraña-Pico Mediodía-Cofiñal	 7 h.
22	 Puerto Pontón-Pico Pozua-Canal de	 7,30 h.
	 los Chinos-Oseja de Sajambre (Picos Europa)

6 al 13	 Campamento Yordas
	 en las Alpujarras Granadinas (Granada)	

7	 Valdeteja-Cdo. Bucioso-Peña Valdorria-	 8 h.
	 Nocedo (Zona Valdeteja)
14	O seja Sajambre-Travesero de Beza	 7 h.
	 (Picos Europa)
21	 Pequeyordas	 9,30 h.

4 al 6	 Fin de Semana en los Picos de Urbión	 7 h.
	 (Soria)
19	O rallo-Pornacal-Villar de Vidas	 7,30 h.
	 (Zona Somiedo)
26	 Isoba-Valle de Fornos-Valdevezón-	 7 h.
	 Vega Pociello-Tarna (Zona Redes)	

9	 Pola de Lena-Sierra del Aramo	 7,30 h.
	 (Oviedo-Asturias)
16	R ioscuro-Braña Rioscuro (Zona Laciana)	 8 h.
22	 Cena Homenaje a Socios Yordas (Sábado)	 21 h.
30	 Carrocera-Pico Feliciano-Carbonera	 8 h.
	 (M. Central)

21	 Tradicional Belén de Cumbres	 9 h.
29	A samblea General del Club	 19,30 h.
	 (Lunes)


