
18 Cármenes-Pico Gallo-Cármenes 9,00 h.
(Montaña Central)

Semana de Esquí en Pirineos  (Fecha a determinar)

8 Hoces Valdeteja-Arintero-Valdehuesa 8,30 h.
(Comida) (Zona Porma)

22 Raquetada en zona Valdeburo ́n 8,30 h.

8 Villanueva de la Tercia - Cresteo de Peña
Laza - Pobladura de la Tercia (Villamanín) 8,30 h.

22 Soto de Sajambre - Vegaban ̃o-
La Jocica- Amieva (Picos de Europa) 7,30 h.

14 La Un ̃a- Pen ̃a Pileñes - Sobrefoz 7,30 h.
(Zona Tarna)

21 Pto. Pandetrave - Vega Huerta - Cain 7,30 h.
(La Santiaguina - Picos de Europa)

15 Valmartino-Quintana la Pen ̃a
Pen ̃acorada-Cistierna 8,00 h.

29 Foncebado ́n - Riego Ambros -
Puentes Malpaso - Molinaseca 8,00 h.
(Zona Bierzo)

17 Asamblea General del Club 19,30 h.
(Jueves)

20 Tradicional Bele ́n de Cumbres 9,00 h.

4 Puerto San Isidro - Pico Torres 8,00 h.

18 Vidrieros-Pozo o/y Pico Curavacas 8,00 h.
(Palencia)

25 Las Salas - Saltadero - Los Janos -
Argovejo-Crémenes (Zona Riaño) 8,00 h.

13 Valdeprao - Cochao - Palacios del Sil 7,30 h.
(Bierzo)

19 y 20 Senderos de Caín ( Picos de Europa) 7,30 h.

26 Pequeyordas (Sábado) 9,00 h.12 Los Beyos - Tolibia - Sen de los Mulos-
Puente Huera (Picos de Europa) 7,30 h.

26 Ciguera-Pico Castaño-Lois 8,00 h.
(Celebración) Zona Riaño

9 y 10 Picos de Urbión (Burgos) 7,30 h.

24 Entrepeñas-Canal de las Cuevas-
Peña Mea-Entralgo (Asturias) 8,00 h.

31 Encuentro Montañeros Federación

eNero

Febrero

marzo

abril

mayo

juNio

5 al 12 Campamento Yordas en Pirineos
en Canfranc

julio

SePtiembre

octubre

Noviembre

Diciembre

TELÉFONOS ÚTILES
Club Deportivo de Montaña Yordas . . . . . . . 

Móvil Yordas (Sólo actividades). . . . . . . . . . . . . 

www.grupoyordas.com — info@grupoyordas.com

Delegación Leonesa de Montaña . . . . . . . . . . 

Guardia Civil de Montaña. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Emergencias Castilla y León . . . . . . . . . . . . . . . . . 112

Licencia (Zurich) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

                                                   

Asegurados (Allianz) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

     
  

     
    

        
     

      
     
  

      
     

     

      
     

        
     

     
   

        

       
   

    
      

      

    
      

     
   

      
  

   

            
 

     
  

     
     

       
 

      
        
    

  

      
      

 

   

  

  

AVISOS

la semana siguiente a la última 
salida.
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Club Deportivo de Montaña

Y O R D A S

www.grupoyordas.com — info@grupoyordas.com

Calendario de Actividades

2014

      

2015

987 080 320

fisioleon.com

C/ Gonzalez de Lama, 21 - León


