Descripeion de [a Ruta;

En estos dos dias en los gue nos adenbvaremos por los Senderos de Caln, os invitamos a recorrer, prados, bosques,
pedreras, canales, Lraviesas y cellados, sin otra dificultad que el desnivel a salvar como siempre ocurre, cuando pisamos
estos maravillosos rincones de Picos de Europa, pero que superaremos felices y con esfierzo, a través de las rocas y contra
el viento, en un silencio reercadar,

La Ruta de hoy cs una ruta farga que nos va a permitir atravesar el Macizo Occidental de sur a norle, desde el Pt¢ de
Panderruedas a Cain. Desde el Puerto, (1460 m.) P-1, atravesamos el fren de descanso y tomamos una pista gue nos leva
al mirador de Piedrashitas a través de un bosgue de hayas. Pronto esta se bifures en dos debiendo sceair 1a de la derecha,
ya que la atra nos Nlevaria al Collado Posaderie donde hay instalada una antena. Desde el mirador parte un marcado y
cstrecho sendero que avanza a media ladera entre cl bosque hasta alcansar e] arroyo de Guayes que acompafiarernos hasta
su origen. A la derecha se abre un pequeiio valle cn ligera subida, lo remontamos signiendo las lindes del bosque por un
terreno despejado de drboles y matorral hasta el Collado Viejo (1638 m.), formado por una pequefia explanada.

Tomamos direccidén N. y comenzamos a subir en busea de un espolon de roca de conglomerados de eolores vivos,
debiendo hacerlo justo hasta su base por un tramo de hastante pendiente justo hasta toear Ias rocas de color. Parcee que el
paso va a scr bastante aéreo, pere cuando alcanzamos las rocas, veremos que se abre un pasillo a la ixda. Dicho pasillo es
casi horizontal y de apenas un par de metros de ancho al principio, pero més adelante se cnsancha a la ver que se interna
cn cl bosque ¥ por el gue seguimos un poco por debajo de 1a linea de cumbres gue pasa por la Cerra del Centenal, Pico
Guadaifias y Pefia Dobres. Poco a poco salimos del bosgue para seguir a media ladera hacia el Collado Dobres P-= al que
nos diTigimos.

Desde este coltado iniciamos la bajada hacia of NE por uvna amplia ladera hacia la pradera que forma €l Pio de Dobres
donde encontraremos un panel de madera indicando un eruce de eaminos., Debemos segair el que indica hacia Caldevila v
Sote de Valdeon para situatnos en el Collado Escobaloso. Caminando en direccién NE, bordeamos el Pico Abedular gue
dejamos a nuestra izda., pasaines por debajo del Horeadiello hacia In majada de Las Dornieltas para més adelante enlazar
con ¢l camino que viene de la Vega de Llos por el Collado Jower.

Un pequeno lirdn de ascenso girando Hperamente a izda. y nos sitmamos ca el Collado del Frade (1750 m.), donde
cocontraremos it huevo cartel indicando “A Vega Huerta™ v “A Vega de Llos”. Seguimos caminando por Ja cresta divisoria
a traves de una senda aguda v silenciosa que traza varias lazadas a fravés de Ia cuesta que al prineipio no es muy empinada
pero que, a medida que la vamos consumiendo se hace mas imposiblc. Esta cnesta termina en la Cimera del Frade (1840
m.) desde la que descendemos nnos metros en busca de la roca y 1a piedra. Bordeamos las parcdes de Las Moledizns por
incémodas e inclinadas pedreras para abordar el ascenso por la Canal del Perro P-3, un estrechamiento pedregoso entre
cscarpadas agujas calizas, Por este camino llegamos a la Collada del Burro (2132 m.) para contemplar de frente, las
paredes Sur de Torre Santa, ¥l Diente, Las Garitas, cte,cte, todo un conjunto calizo de hoyos, agujas, canales, paredes,....
Continuamos por el Camino del Burro bien definido y scfializado con hitos v una franja de pintora amarilla, atravesando
infinidad de hoyos y grandes agujeros en un continuoe sube-baja poniendo al caminar la méxima atencién para no perder la
senda. Bordeamos por su izda. las Torres de Cotalbin y después de un corto descenso llegamos a Vega Hucrta P-gq (2043
im.), tina zona herbosa en la base de las paredes de Torre Santa. Aqui tenemos un pequeiio refisgio de reciente constraecion
v a la derecha pasando una pequeiia colladina, vna foente con pilon.

Desde el refugio, caminamos pot la campera ynos metros hacia ¢l NO y leego hacia €] N hasta mn herboso eollado para
tomar la senda que deseiende por una loma a Carbanal, que fue nieleo de un importante Puerto de ganado trashumante.
Dejando a la derecha la senda que baja en busca de la Canal de Capozo, giramos ligeramente al NE ¢ iniciamos una fhcit
subida hacia los Poertos de Caba (1957 m.), realzados con las Cerras del Rayo, del Frade y de Carbunal gue rompen,
citadas de izda. a decha. Ta alargada estribacion dec Torre Santa hacia el SE para empalmar con la Torre de Los Cabritos,
Elegimos la Cerra de Carbanal por ser la de menor altimeiria y entramos en Jos Puertos de Coba ya en tierras de Cain.
Descendemos por las pandas herbosas hacia Jucabao, una depresion con eésped v blogues de piedra en ol fondo v que
dejamos a izda. sin descender a 1. Anles y a la derecha, habremos dejado Ia ladera que desciende de los paredones de Los
Cabritos llamada Ei Tombo Cuba, salpicada de grandes pefiaseos y cn la que todavia se pueden ver restos de los antignos
asentamientos de los rebafios trashumantes.

Rebasado cl Iloye Verde de Jucabaw, nos encontramos en La Colladiella, una pequefia coliada a Ia gue Hega por la
izquicrda un sendero muy marcado procedente de El Bogueie que da paso al Jou Samio. A partir de aqguoi la senda estd més
marcada en la hierha e iniciamos de jnmnediato una fuerie bajada a través de la Cuesta Pelona hasta llepar a las Majadas de
Mesones P-5 (1412 m.), de un gran historis! ganadero. En cstas majadas solo quedan en pie dos cabafias bicn conservadas,
una cubierta de tcja y la olra con techo de cemento; el resto presentan un estado completamente tuinuso y de abandono.

Abandonamos las mggadas y por debajo de ellas 2 unos 200 metros nos enconitamos con la Foente Mesones, restaurada

haec poco tiempo pero sin agia en estas fechas. Seguimos deseendiendo por 1a Cuesta el Jormigal v después de rebasar el
Sedo La Novia por terreno arenizo, llegamos al Sedo Mesones, un paso delicado abierto al vacio por el lado derecho
(scotido bajada) v t=ilado en lu roca que nos puede caasar algiin problema =i esta estd mojada. Es 1 sedo gue no liene
demasiada pendicnte y no es muy large, pero hay que pasarlo muy atentos. Al linal la senda gira ligeramente a la derecha y
unos escalones facilitan el terminar de bajar,

Superado un corto & ineomodo pedrero, cniramos en la enesta El Almagrero por la goe llegamos a un nuevo sedo, el Sedo

Armao, un paso esirecho y tortuoso labrado en la roca, mis empinado que el de Mesones pero mas faeil de bajar, pues
bajamos protegidos a ambos ladus pur paredes de roca verticales y con escalones en el suelo para facilitar la bajada.
Prosiguindd con nuestro descenso gae abora nos resulta algo més cdmodo, Nlegamos a Ia Faente Coeiso (go4 m.) también
con pilén, pero esta con abundante eaudal, Nos queda algo menos de una hora para Nlegar a Cafn.
Pazamos al lado de la cascada de la riega (a Pasada y nos adeniramos poeo después en Ta Cuesta Esteda por la que
zigzagiea la senda, bajo las paredes surciias de Coeto Redondo. Seguimos descendiendo més eémodos y, después de
rebasar Ta Nogaleda del Jo, nos adentramos en los prados v antiguas Herras de Cafm donde Ta senda Tanea,
propercionando un deseanso a muestras sufridas rodillas. Dejando atvés las cuadras de Cain de Arriba, descendemos por el
sedo y Hegamos definitivamente a Cain de Abajo P-6 (460 m.), dando por finalizada esta larga pero interesante Ruta.
“Mafiana wn poeo was”




