


EXCURSIÓN DÍA 26 DE ENERO  MURIAS DE PAREDES-FASGAR-COLINAS 

 Salimos de  Murias de Paredes por la carretera que va a Montrondo. 
Atravesamos el pueblo en dirección Oeste y después de unos 2 km (punto 1) 
giramos hacia el Sur por una pista que nos llevará al collado de Vicicuende 
(punto 2) donde nos reagruparemos. Después de un pequeño giro hacia el Oeste 
descenderemos ya hacia Fasgar  (punto 3). Continuamos con la misma dirección 
Este por un camino marcado en dirección Campo de Santiago y Colinas. 
Después de unos 3 km de ascenso alcanzamos un collado desde el que 
contemplamos una campa de más 1 km de larga con la ermita en el centro 
(punto 4). Hemos llegado al Campo de Santiago. 

Desde la ermita, en dirección Sur y por un sendero bien marcado, 
llegaremos a Colinas del Campo de Martín Moro Toledano (punto 5), el pueblo de 
nombre más largo de España. El autobús nos espera en un aparcamiento a la 
salida del pueblo. 

DISTANCIAS, DESNIVELES Y TIEMPO 

TRAMO DISTANCIA DESNIVEL TIEMPO 

Murias de Paredes-collado punto 2 5 km +400 m 1,5 h 

Collado- Fasgar 2,5 km -340 m 1 h 

Fasgar- Campo de Santiago 4 km +300 m 
-200 m 

1,5 h 

Ermita de Santiago-Colinas 5,5 km -350 m 1,5 h 

 
TOTAL ACUMULADO 

 
17 KM 

+700 M DE 
SUBIDA 

-890 M DE 
BAJADA 

 
6 H 

OPCIÓN CORTA: Colinas-Ermita y 
regreso 

11 km +350 m 
-350 m 

3,5 h 

 

HORA DE SALIDA DE COLINAS: 6 DE LA TARDE 

Hay bar en Murias a la salida y en Colinas a la llegada. 
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