Belén de cumbres 2016

WVIEGO: Hay un teleclub gue nos abren para tomar algo e ir al servicio.
GRUPO A :

DESNIVEL: 290 m

DIFICULTAD: media

1.- Salimos de Viego por una pista con direccion a Pefia Terrionda , se ve desde el pueblo y alli
podemaos decidir si subimos o no.

2.- Pefia Terrionda. Se sube por una ladera sin apenas vegetacion (los caminos estan
encharcados y llenos de vegetacion) hasta la misma montafia. Cresteamos la montafia de oeste
a este y descendemos con direccién a la pista que nos llevard a la collada de Viego.

3.- Seguimos las huellas de los del grupo B.

GRUPO B:

DESMIVEL 200 m

DIFICULTAD: bajo (el guia es tolerante y el que cierra ...}

1.- Salen de Viego por otra pista que esta marcada como PR-LE 49 y van subiendo hasta la collada
de Valbuena donde tienen unas vistas preciosas de las Pintas, el valle del rio Duefias y del valle
de Ariane, que dejan atras.

2.- Collada de Viego o Valbuena (| depende del pueblo que tomes como referencia) Empezamos
a bajar por la misma pista (se bifurca en dos, pero mas adelante se juntan) hasta llegar a
Valbuena. Merece la pena ver este pueblo que suele tener 2 o 3 habitantes en invierno y lo Gnico
llano es la plaza.

3.- Valbuena de Roblo. Ya por la carretera ( por llamarla asi) bajamos a la carretera general que
nos lleva a Lois, pero nos quedamos en Salaman.

4.- En la misma plaza esta el teleclub donde podremos refrigerarnos y aliviarnos. Alli mismo en
la roca instalaremos el Belén, al que cantaremos villancicos. Para que no se sequé la garganta
llevaremos mistela.

COMIDA:

Durante la ruta el recomendable llevar un pequefio bocadillo, pues hasta las 15,30 h no
tomaremos el chocolate y el bizcocho.

SALIDA:

Alas 17 h salida para Ledn.




